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TITULADO SUPERIOR EN TERAPIAS NATURALES – OSTEOPATÍA 
 
Resumen de materias y distribución de créditos 
 
 
Curso 1º 
 

Tipo de materia     Créditos (ECTS) 
Formación básica (Troncal) 
Anatomía humana I       7 
Terminología de las Ciencias de la Salud   1 
Fisiología I        7 
Biología        6 
Bioquímica        6 
Histología        2 
Educación para la salud      2 
 
Materias obligatorias (Específicas) 
Fundamentos, historia y osteopatía estructural (técnicas) 13 
Anatomía para la orientación osteopática, anatomía palpatoria, 
biofísica y biomecánica I     13 
 
 
Materias optativas (Troncales) 
Nutrición y Dietética      3 
         

Total créditos 1º curso: 60 
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Curso 2º 
 

Tipo de materia     Créditos (ECTS) 
Formación básica (Troncal) 
Anatomía humana II      8 
Fisiología II        8 
Biofísica        6 
Bioestadística e investigación clínica    6 
Psicología        6 
 
Materias Específicas 
Osteopatía estructural y funcional (Técnicas y  
aplicación general osteopática)     13 
Anatomía para la orientación osteopática,  
anatomía palpatoria, biofísica y biomecánica II  13 
 

Total créditos 2º curso: 60 
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Curso 3º 
 

Tipo de materia     Créditos (ECTS) 
Materias obligatorias (Troncales) 
Semiología y patología I       12 
Exploraciones complementarias y analíticas    2 
Situaciones de asistencia urgente     2 
Farmacología I        4 
 
Materias Específicas 
Fisiología para la orientación osteopática, hematología,  
inmunología         4 
Osteopatía visceral        14 
Clínica osteopática y semiología osteopática – Practicum I  10 
 
Materias optativas (Troncales) 
Bioenergética        4 
Conocimientos introductorios de otras terapias/técnicas naturales 4 
Idiomas: Inglés        4 
 

Total créditos 3º curso: 60 
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Curso 4º 
 

Tipo de materia     Créditos (ECTS) 
Materias obligatorias (Troncales) 
Semiología y patología II       10 
Farmacología II. (Interacción fármaco – terapia naturista)  4 
Técnicas comunicativas (habilidades para la comunicación)  4 
 
Materias obligatorias (Específicas) 
Posturología         4 
Introducción a la Neonatología y Pediatría osteopática  2  
Osteopatía craneal        8 
Clínica osteopática – Practicum II     6 
 
Materias optativas (Troncales) 
Idiomas: Inglés        4 
Apiterapia         2 
Fundamentos de las terapias fotónicas     2 
Ética, deontología y legislación      1 
Atención y gestión sanitaria      1 
Prevención de riesgos laborales      1 
Orientación profesional y al trabajo en equipos multidisciplinares 1 
Antropología de la Salud       1 
Tecnologías de la información y de la comunicación   1 
Humanidades en ciencias de la salud     2 
 
Trabajo fin de Estudios       6 
 

Total créditos 4º curso: 60 
 




